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RIWAYAT HIDUP PENULIS  

 

Data  Pribadi  : 

• Nama     :Yuvida Yuana 

• Tempat Tanggal Lahir    : Jakarta, 17 November 1982 

• Agama     : Islam 

• Alamat     : Komplek Bangun Reksa Indah II Blok B/2 

Kelurahan Pondok Pucung  

Kecamatan Karang Tengah. 

• Nomor Telepon / HP    :  (021) 41595922 / 081314757923 

 

Data  Pendidikan : 

• 1988-1994   : Sekolah di SDN 06 Kebayoran Lama Utara  

Jakarta Selatan   

: Sekolah di SMPN 3 Tangerang  

• 1997-2000   : Sekolah di SMAN 3 Tangerang  

• 200-2003   : Kuliah  di D3 Gizi Poltekkes Jakarta II  

• 2011- sekarang    : Program Studi Ilmu  Gizi 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan   

Universitas Indonusa Esa Unggul  tahun 2012 

 

 

 

 




